
食事・飲料・喫煙について

※1　受付の2時間前まで飲水可能ですが、以降は飲水をお控えください。

※2　指示と異なる服用などした場合、安全のため検診がキャンセルとなることがあります。

服装について

・安全のためスリッパの提供を廃止しました。履き慣れた靴でお越しください。

・検査着に着替えるため、着脱しやすい服装でお越しください。

・無地でボタンや金具等がついていない薄手のものは、検査着の下に着用できます。

採尿／検便について

・採尿は受付後に行います。尿のとれる状態でお越しください。

・便は、検査当日を含め４日以内に2回採取し、検便容器は冷暗所に保管してください。

女性の方へ

・妊娠中の方は、産後6ヶ月程度経過してからの受診をお勧めします。

・生理中の子宮がん検査、尿検査、便検査は参考値となります。

検査について

・安全に検査を受けることが難しいと判断した場合、検査をキャンセルさせていただくことがあります。

・検査中、または検査の結果から危険が伴うと判断された場合、健診中止となることがあります。

・検査当日の体調不良や感染症が疑われる場合は、健診中止となることがあります。

・乳がん検診は、午後１時または午後2時から順番でのご案内となります。

・MRIとCTについては、救急患者対応で開始時間が遅れる場合があります。

治療中の疾患がある場合、ドックの検査項目について、必要性があるか、検査可能かどうかなど主
治医と相談のうえでお申し込みください。なお、当日に安全に検査が行えないと判断した場合、
キャンセルとさせていただくことがございますのでご了承ください。不明な点は事前に御相談くだ

前日

食事

飲料

お薬

当日

〇　21時まで（消化の良いもの）

      〇　21時まで（以降は水・お茶のみ）

主治医からの指示に従ってください。

飲料

お薬

喫煙

胃の検査がある方

△※1　（水200mlまで）

主治医からの指示に従ってください。※2

×

〇　水を少量ずつ随時可能

胃の検査がない方

×（飴・ガム含む）食事

検診前の注意事項


