
お申込みをされた方には、
案内と問診票を郵送いた
しますので、検診当日に
お持ちのうえ予防医療セ
ンターまでお越しくださ
い。前日を含め食事制限
はございません。
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・心臓ペースメーカーを装着されている方
・豊胸術をされている方
・過去１年以内に肋骨骨折、頚椎損傷、開胸手術をされている方
・妊娠、または妊娠の可能性がある方
・授乳中、断乳３ヶ月以内の方
・肩に痛みがある方

乳がん検診を受けられない方

・婦人科手術で子宮を全て摘出された方
・VP（脳室‐空腔）シャント術を受けたことがある方
・妊娠中の方
・体重 120kg 以上の方
・生理中で当日の月経血が多い方
※性交経験がない方は、
癌のリスクが低いため、
おすすめはしていません。

子宮頸がん検診を受けられない方

詳しくは裏面へ

11:00 ～ 子宮頸がん検査
14:00 ～ 乳がん検査

当日の流れ
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乳がん検査・子宮頸がん検査
費 用

実 施 日
対 象

：

：
：

乳がん検査：15,000 円（税込）
子宮頸がん検査：5,500 円（税込）
乳がん検査+子宮頸がん検査：20,000 円（税込）

（下記を除く）

※基本的に女性の医師・技師が対応いたします。

平日
すべての成人女性



霞ヶ浦を一望できる展望レストラ
ン「メディコ」でホテルオークラ
の料理を堪能できます。

ランチは 5種類からお選びいただけます
（ドリンク・デザート付き）

オークラランチセットコース

お電話、もしくは予防医療センター受付にて直接お申し込みください。

電話番号：029-846-3731（平日 9:00 ～ 17:00） 受付窓口：平日 9:00 ～ 17:00

ご希望の方にマイクロスコープ頭皮髪質診断
を行い、状態に合わせてヘッドスパもしくは
トリートメントを施術します（ブロー含む）。

ヘッドスパもしくはトリートメント

②超音波検査

20 代後半から罹患者数が増え始め、特に 30 代～
40 代に多いがんです。早期発見すれば比較的治療
しやすく生存率の高いがんです。子宮頸がん初期に
は症状がまずありません。症状がない時期での早期
発見がとても大切だと考えられています。

検査について
専用の器具を入れ、子宮頸部の細胞診を行います。
また、子宮の位置、硬さ、大きさなどをみる内診も
行います。

①３Dマンモグラフィ検査
2 枚の板に乳房を挟んで撮影します。1 度の撮
影でたくさんの細かい断層像を得られます。
超音波検査で見つからない乳がんや、触って
もわからない乳がん（石灰化）が発見できます。

検査について

乳がん検査
乳がん罹患数は年々増加しています。近年で
は日本人女性の 9 人に 1 人が乳がんに罹患し
ており、20 代後半から乳がんを発症する方も
います。乳がんの生存率は早期に発見される
ほど高くなります。早期発見・早期治療のた
めにも、年 1回の乳がん検診をお勧めします。

子宮頸がん検査

子宮頸がんと関連があるとされている、HPV ウイル
スの感染があるかどうかを調べます。30 歳～ 60 歳
の方が対象です。
細胞診と HPV 検査を併用することでがんの見逃し
をほぼゼロに近づけることができます。また、細胞
診も HPV も陰性であった場合、次の検診は 5 年後
で良いといわれています。

HPV検査 6,600 円
子宮頸がん検査オプション

乳房に超音波の機械を当てながら検査を行い
ます。マンモグラフィでは見えない小さなし
こり（乳がん）が見つかります。特に痛みも
ないため、安心してお受け頂ける検査です。

2000 円 2000 円

※乳がん検査と子宮頸がん検査をセットでお受けいただいた方のみオプションで選択できます。


