
「早産児に対するカンガルーケアの実施時間が生理学的指標に与える影響」 

に関する研究へご協力のお願い 

 

私たちは下記の研究を行っています。研究の趣旨をご理解の上、ご協力くださいますようお願い申し上

げます。 

 
１．研究の概要 
【研究課題】早産児に対するカンガルーケアの実施時間が生理学的指標に与える影響 
（受理番号 2024FY90） 
【研究機関】総合病院土浦協同病院 NICU・GCU 
【研究責任者】総合病院土浦協同病院 NICU・GCU 看護師長代行 岩下悠子 
【研究期間】2024 年 11 月～2025 年 3 月 
【研究目的】 

この研究は、根拠に基づいた安全なカンガルーケアを提供するために、早産児に対して提供する長 

時間のカンガルーケアと短時間のカンガルーケアが与える生理学的影響について比較検討するこを 

目的としています。 
 
２．研究方法 

診療録から、カンガルーケア実施前・中・後の患者さんの心拍数・体温・覚醒状態・呼吸状態に関 

するパラメータを抽出し、データとします。 

 
３．研究協力の任意性と撤回の自由 
   この研究にご協力いただくかどうかは、研究参加者の皆様の自由意思に委ねられています。ご協 
  力いただけない場合にも、将来にわたって不利益が生じることはありません。 
 
４．個人情報の保護 

   本調査では、個人情報は氏名、生年月日、カルテ番号、住所、電話番号を消去し、個人を特定でき 

る情報は使用しません。対象者の個人情報と、匿名化した情報を結びつける情報は、本研究の匿名化 

責任者が研究終了するまで厳重に管理し、研究の実施に必要な場合のみに参照します。資料、情報等 

の収集が終わった後は、この研究への参加を取りやめる患者さんの情報だけを削除することはでき

ません。 

 
５．研究結果の公表 
   個人情報が明らかにならないようにした上で、当院の看護研究発表会、専門の学会発表や学術雑 

誌などで発表します。 
 
６．保管期間終了後の資料等の取り扱い 
   収集した情報・データは厳重な管理のもと、研究終了後 5 年間保存されます。この保管期間終了 

後、資料等は適切な方法で廃棄します。 
 
７．費用負担 
   今回の研究に必要な費用について、負担を求めることはありません。なお、謝金はありません。 
 
  本研究に関して、開示すべき利益相反はありません。 
 
＜調査に関するお問い合わせ先＞ 

【研究代表者】 

総合病院土浦協同病院総合周産期母子医療センター NICU 看護師 足立杏奈 龜山千里 

【研究責任者】 

総合病院土浦協同病院総合周産期母子医療センターNICU・GCU 看護師長代行 岩下悠子 

〒300-0028 茨城県土浦市おおつ野 4-1-1  電話番号 029-830-3711（代） 


