
研究に関するお知らせ 

 

私たちは下記の研究を行っています。研究の趣旨をご理解の上、ご協力くださいますようお願い申しあ

げます。 

1. 研究課題名 

自施設の超・極低出生体重児の母親におけるプレネイタルビジットと産後うつおよび児童虐待のリスクとの

関連 

2. 研究目的、意義 

令和 4 年度診療報酬改定では、胎児が重篤な疾患を有すると診断された、又は疑われる妊婦に対

して、多職種共同で支援した場合総合周産期特定集中治療室管理料に新たに成育連携支援加算を算

定できるようになりました。自施設では成育連携チームを立ち上げ、その活動の一貫として妊婦さん

の希望に沿ってプレネイタルビジットを行っています。そこで本研究の目的は、自施設の極・超低出

生体重児を出産した妊産婦さんを対象に、プレネイタルビジットと産後うつおよび児童虐待のリス

クとの関連を明らかにすることとしました。 

この研究に取り組むことにより、今後産後うつ発症の予防や児童虐待発生の予防に寄与すること

ができると考えています。 

3. 研究方法・研究期間 

本研究のデータは、NICU に超・極低出生体重児として入院となったお子さんの診療録、看護記録

の記載事項です。診療録、看護記録からはお子さまの疾患名、在胎週数、出生時体重、入院日数等お

よびお母様の年齢、プレネイタルビジット実施の有無，エジンバラ産後うつ病質問紙票（EPDS）等を

抽出し、データといたします。 

研究期間は当院倫理委員会承認後から 2025 年 3 月です。 

4. 研究対象者 

2021 年 6 月 1 日から 2023 年 5 月 31 日の期間に入院されていたお子さまのうち、母子同室行っ

たお子さまのデータです。 

 

5. 研究におるプライバシー保護 

個人情報は氏名、生年月日、カルテ番号、住所、電話番号を消去し、個人を特定できる情報は使用

しません。 

この研究にご質問等ありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。また、お子さまとお母

様の情報が研究に使用されることについて、ご了承いただけない場合には、研究対象としませんの

で、下記の連絡先までお申し出ください。この場合もお子さまへの治療・看護を受ける上で不利益が

生じることはありません。 
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   総合病院土浦協同病院  NICU  看護師 龜山千里 

              <連絡先> 〒300－0028 茨城県土浦市おおつ野 4－1－1 
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