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特

集
妊
娠
・
出
産
は
人
生
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
妊

婦
さ
ん
や
パ
ー
ト
ナ
ー
は
、
新
し
い
家
族
が
増
え

る
喜
び
と
と
も
に
、
不
安
に
思
う
こ
と
も
多
い
は

ず
。
当
院
は
近
隣
の
医
療
機
関
と
協
力
し
な
が

ら
、
ロ
ー
リ
ス
ク
か
ら
ハ
イ
リ
ス
ク
ま
で
幅
広
い

妊
娠
・
分
娩
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
医
師
、
助

産
師
、
看
護
師
な
ど
様
々
な
ス
タ
ッ
フ
が
連
携

し
、
産
前
か
ら
産
後
ま
で
切
れ
目
の
な
い
ケ
ア
を

提
供
。
妊
婦
さ
ん
が
安
心
し
て
大
切
な
赤
ち
ゃ
ん

を
む
か
え
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
県
南
地
域
の
分
娩
施
設
は
減
少
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
地
域
の
お
産
を
守
る
た
め
に
は
、
役
割

分
担
と
地
域
連
携
の
推
進
が
ま
す
ま
す
重
要
に

な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
お
産
に
関
す
る
当
院
の

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

03 02

産
前
か
ら
産
後
ま
で

お
産
の
取
り
組
み

当
院
で
の
分
娩
を

お
考
え
の
方
へ

基
本
的
に
当
院
で
分
娩
を
さ
れ
る
方
の
み

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
他
施
設
で
の

里
帰
り
出
産
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
や
、

特
に
経
過
に
異
常
の
な
い
ロ
ー
リ
ス
ク
の

妊
婦
さ
ん
は
近
隣
の
医
療
機
関
で
の
妊
婦

健
診
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

妊
婦
健
診

当
院
で
は
左
記
の
よ
う
な
妊
娠
を
ハ
イ
リ
ス

ク
妊
娠
と
し
て
い
ま
す
。
近
隣
の
医
療
機
関

で
ハ
イ
リ
ス
ク
妊
娠
と
診
断
さ
れ
た
方
は
当

院
に
て
診
療
予
約
を
取
得
で
き
ま
す
。

ハ
イ
リ
ス
ク
妊
娠

他
施
設
か
ら
の
帰
省
分
娩
を
受
け
入
れ
て
い

ま
す
。
当
院
で
の
出
産
を
希
望
さ
れ
る
方
は

左
記
の
週
数
を
目
安
に
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
受
診
希
望
日
の
１
ヵ
月
前
程
度
に
地
域

医
療
連
携
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
（
県
外

の
方
は
、
感
染
対
策
の
た
め
の
待
期
期
間
を

設
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

帰
省
分
娩
（
里
帰
り
出
産
）

当
院
は
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー

と
し
て
多
く
の
ハ
イ
リ
ス
ク
妊
娠
を
受
け

入
れ
て
い
ま
す
。
全
て
の
妊
婦
さ
ん
に
安

心
・
安
全
な
分
娩
を
提
供
す
る
た
め
、
分

娩
予
約
制
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

分
娩
予
約
を
ご
希
望
の
方
は
、
ま
ず
は
お

電
話
に
て
地
域
医
療
連
携
室
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
ハ
イ
リ
ス
ク
妊
娠
に
該
当
す
る

方
は
も
ち
ろ
ん
、
ロ
ー
リ
ス
ク
の
妊
婦
さ

ん
や
帰
省
分
娩
の
方
の
診
療
予
約
も
可
能

で
す
。

分
娩
予
約
制

若年妊娠（18歳未満）
高年妊娠（40歳以上）
多胎妊娠
高血圧、糖尿病、甲状腺疾患、脳血
管疾患、腎疾患、血液疾患などの合
併妊娠
前回の妊娠・分娩経過で重篤な異常
があった場合（妊娠高血圧、早産、
死産、胎児の先天異常、大量出血な
ど）
過去に子宮の手術歴がある妊娠
子宮筋腫や子宮奇形のある妊娠
その他、医師がハイリスクと認める
妊娠

・
・
・
・

・

・
・
・

ハイリスク妊娠の例

ハイリスク妊娠と診断された妊婦さん
帝王切開を予定されている妊婦さん

帰省分娩の目安

※これ以外にもハイリスク妊娠と考えら
れるものはあります。詳細は産婦人科外
来や地域医療連携室にお問い合わせくだ
さい。

※当院では分娩予約を取得するための受
診は必要ありません。

妊娠30週～32週が目安

妊娠経過が順調な妊婦さん
（上記に該当しない妊婦さん）
妊娠33週～35週が目安

ローリスクの妊婦健診を担当

ハイリスクの妊婦健診や分娩管理、ローリスクの分娩、
他施設からの帰省分娩、夜間・休日の緊急対応等を担当

近隣の医療機関

土浦協同病院

・ハイリスク妊娠
・帰省分娩

・ハイリスク診断
・分娩対応ができない場合
・何らかの異常が出現した場合

ローリスクの
妊婦健診

・

役割分担と緊密な連携による地域のお産対応

役
割
分
担
と
地
域
連
携



ロ
ー
リ
ス
ク
の
妊
婦
さ
ん
を
中
心

に
、
助
産
師
が
行
う
妊
婦
健
診
で

す
。
妊
娠
中
か
ら
助
産
師
と
顔
の

見
え
る
関
係
を
つ
く
り
、
充
実
し

た
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
を
過
ご
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

そ
の
他
、
妊
娠
中
の
不
安
な
こ
と

や
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 
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助
産
師
外
来

母
乳
で
子
ど
も
を
育
て
る
「
母
乳
育

児
」
を
多
く
の
お
母
さ
ま
が
希
望
さ
れ

ま
す
。
当
院
で
は
経
験
豊
富
な
ス
タ
ッ

フ
が
母
乳
育
児
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま

す
。
退
院
後
も
母
乳
育
児
を
継
続
し
た

い
お
母
さ
ま
の
た
め
に
、
母
乳
外
来

（
有
料
）
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
相
談

し
た
い
こ
と
や
母
乳
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
が
あ
れ
ば
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
助
産
師
や
看
護
師
が
ア
ド
バ
イ
ス

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

母
乳
外
来

産
後
は
心
身
と
も
に
体
調
を
崩
し
や

す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
退
院
し
て
赤

ち
ゃ
ん
と
の
新
し
い
生
活
を
送
る
な

か
で
、
疑
問
や
不
安
が
で
て
く
る
時

期
で
も
あ
り
ま
す
。

当
院
で
は
、
希
望
す
る
方
に
2
週
間

健
診
（
有
料
）
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
母
子
の
健
康
状
態
や
様
々
な
悩

み
に
対
し
、
助
産
師
が
ア
ド
バ
イ
ス

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

２
週
間
健
診

妊
娠
期
間
中
に
何
度
も
超
音
波
検
査
を
行
う
こ
と
で
、
胎
児

の
状
態
を
定
期
的
か
つ
経
時
的
に
観
察
し
ま
す
。
エ
コ
ー
は

動
い
た
状
態
を
観
察
で
き
る
の
で
、
特
に
心
臓
の
異
常
な
ど

を
発
見
す
る
の
に
有
効
で
す
。
当
院
で
は
、
妊
婦
健
診
で
異

常
が
疑
わ
れ
る
胎
児
を
対
象
に
ハ
イ
リ
ス
ク
胎
児
エ
コ
ー
を

実
施
す
る
こ
と
で
、
可
能
な
限
り
ハ
イ
リ
ス
ク
新
生
児
の
発

見
に
努
め
て
い
ま
す
。

ハ
イ
リ
ス
ク
妊
娠

総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
と

し
て
Ｍ
Ｆ
Ｉ
Ｃ
Ｕ（
母
体
胎
児
集
中

治
療
室
）
や
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ（
新
生
児
集

中
治
療
室
）、Ｇ
Ｃ
Ｕ（
回
復
治
療

室
）
な
ど
の
施
設
を
ワ
ン
フ
ロ
ア
に

集
約
し
、
母
子
を
切
れ
目
な
く
フ
ォ

ロ
ー
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
専
門
的
な
知
識
と
豊
富
な
経

験
を
持
つ
助
産
師
や
看
護
師
が
多
く

在
籍
し
て
い
る
の
も
特
徴
で
す
。
妊

婦
さ
ん
が
安
心
し
て
入
院
生
活
を
送

れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

充
実
の
設
備
と

ス
タ
ッ
フ

単胎妊娠の方（双子、三つ子以外の方）
ご本人の希望があり、主治医からの許可がある方
経産婦さんは前回の妊娠・分娩経過ともに問題の
なかった方

問診、尿検査、血圧測定、体重測定、子宮底・腹
囲測定、胎児心拍音の聴取、超音波検査（推定体
重は測りません）、保健指導、バースプラン確認、
内診（37 週以降）

・
・
・

助産師外来の対象となる妊婦さん

助産師外来の内容

毎週火曜日 9：00～ 14：00（予約制）
通常の妊婦健診と同額（妊婦健康診査助成券が利
用できます）

日時・料金

ハ
イ
リ
ス
ク
胎
児
エ
コ
ー

ゆとりのある空間を確保したMFICU

落ち着いた雰囲気で統一された分娩室

出産お祝い膳

ロ
ー
リ
ス
ク
か
ら
ハ
イ
リ
ス
ク
、
産
前
か
ら

産
後
ま
で
幅
広
い
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

こ
ん
な
こ
と
も
や
っ
て
い
ま
す
！

当
院
の
取
り
組
み

※母親学級は感染対策のため休止しています（2021年 7月時点）。再開はホームページ等でお知らせいたします。



　

当
院
は
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー

と
し
て
多
く
の
ハ
イ
リ
ス
ク
妊
娠
・
新
生
児

を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
や
Ｍ
Ｆ
Ｉ

Ｃ
Ｕ
な
ど
の
施
設
を
備
え
、
妊
娠
に
関
連
す

る
幅
広
い
合
併
症
に
も
対
応
で
き
る
総
合
的

な
診
療
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ハ

イ
リ
ス
ク
に
限
ら
ず
地
域
の
お
産
そ
の
も
の

を
守
っ
て
い
く
の
も
当
院
の
役
割
で
あ
り
、

そ
の
た
め
に
必
要
な
の
が
地
域
に
お
け
る
役

割
分
担
と
連
携
で
す
。

　

近
隣
の
先
生
方
と
は
常
に
連
絡
を
取
り
合

い
、
良
好
な
連
携
関
係
を
築
け
て
い
ま
す
。

ロ
ー
リ
ス
ク
の
妊
婦
さ
ん
で
も
、
切
迫
早
産

の
徴
候
や
血
圧
の
上
昇
な
ど
何
ら
か
の
異
常

が
で
た
場
合
は
、
早
め
に
連
絡
を
い
た
だ

き
、
当
院
で
対
応
す
る
体
制
が
で
き
て
い
ま

す
。
お
互
い
を
よ
く
知
っ
て
い
て
、
安
全
な

お
産
に
向
け
て
一
緒
に
管
理
し
て
い
く
、
地

域
全
体
で
お
産
を
守
っ
て
い
く
、
と
い
う
認

識
を
共
有
で
き
て
い
る
の
は
強
み
だ
と
思
い

ま
す
。
里
帰
り
出
産
に
関
し
て
も
地
域
医
療

連
携
室
を
通
し
て
事
前
に
情
報
を
取
得
し
、

リ
ス
ク
が
あ
れ
ば
把
握
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
施
設
を
移
る
に
あ
た
っ
て
不
安
な
こ

と
が
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
を
取
り
合
っ
て
対
応

し
ま
す
。

　

リ
ス
ク
に
関
わ
ら
ず
、
医
療
の
介
入
が
必

要
に
な
っ
た
時
、
い
つ
で
も
す
ぐ
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
す
る
の
が
医
師
の
役
割
で
す
。

助
産
師
外
来
に
お
い
て
も
胎
児
ス
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
な
ど
は
医
師
が
行
い
、
安
全
に
分
娩
が

行
わ
れ
る
よ
う
配
慮
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て

な
に
よ
り
、
安
全
な
お
産
の
た
め
に
は
妊
婦

健
診
が
大
切
で
す
。
定
期
的
な
受
診
を
心
が

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

助
産
師
は
新
生
児
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
幅

広
い
年
齢
層
を
ケ
ア
の
対
象
と
し
て
い
ま
す

が
、
病
院
に
お
い
て
は
妊
婦
さ
ん
に
対
応
す

る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
当
院
は
ア
ド
バ

ン
ス
助
産
師
や
Ｉ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
Ｃ（
母
乳
ケ
ア
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
）、
骨
盤
ケ
ア
な
ど
の
認
定
資

格
を
持
っ
た
助
産
師
が
多
数
在
籍
し
、
ハ
イ

リ
ス
ク
か
ら
ロ
ー
リ
ス
ク
ま
で
様
々
な
妊
婦

さ
ん
の
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

助
産
師
と
し
て
最
も
心
が
け
て
い
る
の
が

「
お
話
を
よ
く
聞
く
こ
と
」
で
す
。
妊
娠
期

間
を
安
心
し
て
過
ご
し
た
い
、
無
事
に
出
産

を
迎
え
た
い
と
い
う
願
い
は
誰
し
も
一
緒
で

す
が
、
社
会
背
景
や
家
族
背
景
が
加
わ
る
と

個
人
の
求
め
る
こ
と
や
必
要
な
こ
と
は
細
か

く
違
っ
て
き
ま
す
。
そ
れ
を
汲
み
取
る
た
め

に
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

　

妊
娠
・
出
産
は
妊
婦
さ
ん
と
ご
家
族
に

と
っ
て
一
大
イ
ベ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。
こ

の
時
期
は
喜
び
や
楽
し
み
な
ど
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
感
情
と
同
時
に
、
不
安
や
悩
み
な
ど
も
存

在
す
る
も
の
で
す
。
特
に
初
め
て
の
出
産
で

は
戸
惑
い
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
妊
娠
・

出
産
は
人
生
で
そ
う
何
度
も
経
験
で
き
る
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
の

自
身
の
体
や
気
持
ち
の
変
化
を
大
切
に
感
じ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
も
し
困
っ
た
こ
と

が
あ
れ
ば
、
私
た
ち
助
産
師
に
話
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
く
お
手
伝

い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・がんと診断されてどうしてよいかわからない
・治療の副作用が怖い
・仕事や生活のことが心配
・治療の選択に困っている

一般財団法人 日本助産評価機構が助産
師の助産実践能力を審査し、一定の水
準に達していることを認証する仕組み
です。助産師が、社会の要請に応じた
経験を積んでいるか、必要な研修を受
講しているか、助産に関する知識や技
術がブラッシュアップできているかな
どを確認します。
認証をうけた助産師をアドバンス助産
師といいます。

アドバンス助産師

07 06

医
師
・
助
産
師
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

妊
婦
さ
ん
に

伝
え
た
い
こ
と

総
合
周
産
期

母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
長

兼
産
婦
人
科
部
長

坂
本
雅
恵

ア
ド
バ
ン
ス
助
産
師

柳
田
智
美

連
携
の
力
で
お
産
を
守
る

体
や
気
持
ち
の
変
化
を
大
切
に

総合周産期母子医療センター長とアドバンス助産師



　

当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
土
浦
協
同
病
院
市
民
公
開
講
座
「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ら
命
を
守
ろ
う　

〜
知
っ
て
得
す
る
感
染

症
対
策
〜
」
を
公
開
し
て
い
ま
す
。
公
開
期
間
中
は
無
料
で
何
度

で
も
ご
視
聴
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
様
も
ぜ
ひ
お
気
軽

に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
視
聴
で
き
ま
す

touch_Information_2021.07
09 08

　

当
院
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
入
院
さ
れ

る
患
者
さ
ん
と
、
ご
家
族
な
ど
同
居
者

の
方
を
対
象
と
し
た
「
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
前

か
ら
入
院
す
る
ま
で
の
過
ご
し
方
」
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

　

用
紙
に
は
病
院
か
ら
の
禁
止
事
項
や

注
意
事
項
な
ど
が
記
載
し
て
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
事
項
に
該
当
項
目
が
あ
っ
た

場
合
、
入
院
を
延
期
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け

い
た
し
ま
す
が
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
前
か
ら

入
院
す
る
ま
で
の
過
ご
し
方

【
ウ
ェ
ブ
開
催
】
土
浦
協
同
病
院
市
民
公
開
講
座

内容は感染状況等によって随時見直し
を行っています。

霞
ケ
浦
周
辺
で
は
4
世
紀
か
ら
7
世
紀
に
か
け
て
有
力
な
豪
族

が
出
現
し
、
多
く
の
古
墳
を
残
し
ま
し
た
。
富
士
見
塚
古
墳
群

は
、
5
世
紀
か
ら
6
世
紀
に
か
け
て
造
ら
れ
た
前
方
後
円
墳
1

基
と
円
墳
3
〜
4
基
か
ら
な
る
県
内
有
数
の
古
墳
群
で
す
。
な

か
で
も
1
号
墳
は
全
長
約
80
ｍ
、
高
さ
35
ｍ
の
大
規
模
な
前
方

後
円
墳
で
、
5
世
紀
末
か
ら
6
世
紀
初
頭
に
造
ら
れ
た
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
古
墳
本
体
と
周
辺
の
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
木
棺
や

石
棺
、
武
具
、
様
々
な
形
の
埴
輪
な
ど
も
出
土
し
ま
し
た
。
1

号
墳
の
墳
丘
か
ら
は
霞
ケ
浦
を
一
望
で
き
ま
す
。
雄
大
な
景
色

を
眺
め
な
が
ら
、
霞
ケ
浦
と
古
代
の
人
々
の
関
わ
り
に
思
い
を

馳
せ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

富士見塚古墳公園
かすみがうら市柏崎1553-3

富
士
見
塚
古
墳
公
園

地
域
と
ふ
れ
あ
い
、
地
域
を
知
ろ
う

24視聴方法
左の QR コードから動画視聴
ページが開きます。視聴後の
アンケートにご協力ください。

01 院長挨拶
02【病態と治療】「新型コロナウイルス」で命を落とさないために !!

03【最重症者の治療】人工呼吸器とエクモ（膜型人工肺）って耳にしたことあるけど何？

04【抗原抗体検査とＰＣＲ検査の違い】新型コロナウイルスの検査

05【ワクチン情報】「新型コロナワクチン」で重症化を防ごう

06 新型コロナウイルスの感染予防対策（家庭や職場でうつさない、もらわない）
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11 10
地域医療のパートナーをご紹介

No. 28No.

※窓口受付時間：8:30 ～ 12:30、14:30 ～ 18:30（土曜日以外）
※土曜日（▲）は 18:00 受付終了となります。
※臨時休診についてはホームページをご覧ください。

午前（09:30～12:30）

診療時間

午後（15:00～18:30）

○○ ○ 休○ ○
○○ ▲休
休

○○ 休

伊東クリニック
2006 年 2 月の開業より、耳
鼻咽喉科専門医としての基本
的な診療をしっかりと提供す
ることをモットーにしていま
す。当院の特徴のひとつに超
音波検査装置があります。こ
れにより、首のリンパ節腫脹
や甲状腺の腫瘤などの検査も
可能となっています。
これからも耳鼻咽喉科疾患全
般のかかりつけ医として、誠
意をもって診療していきたい
と思っています。よろしくお
願いいたします。

ご挨拶

茨城県かすみがうら市下稲吉2633-172
0299-59-1187
耳鼻咽喉科、アレルギー科
水曜・日曜・祝日
www17.plala.or.jp/ito_ent_clinic

住 所
電 話
診 療 科
休 診 日
U R L

6

ヨークベニマル

ケーヨーデイツー

ミニストップ

伊東クリニック

マクドナルド

院長　伊東 善哉

当院は昭和 53 年に前任である
松葉修先生が開業いたしました。
私は平成 29 年 10 月から引き
継ぐ形で診療をさせていただい
ています。一般的な皮膚科疾患
に関して、主に保険診療を中心
に診察を行っています。湿疹や
ニキビ、とびひのほか、イボな
ど定期的な受診が必要なものも
診ています。また、粉瘤の切開
や簡単な熱傷や外傷の処置も可
能で、悪性腫瘍を疑う場合は生
検を行ったうえで、土浦協同病
院をはじめとする対応可能な病
院に紹介させていただいていま
す。平日は 19 時と、比較的遅
い時間まで診療を行っています。
仕事や学校の帰りなど気軽に受
診していただければと思います。

ご挨拶

茨城県土浦市大和町9-2 ウララ 2-302
029-824-2298
皮膚科、小児皮膚科
吉田 寿斗志
水曜午前・木曜・日曜・祝日

住 所
電 話
診 療 科
院 長
休 診 日

※土曜日（▲）の診療時間は
　午前 9:00 ～ 13:00、午後 15:00 ～ 18:00 となります

午前（10:00～13:00）

診療時間

午後（15:00～19:00）

○○ 休 休○
○ ○○ ○

▲
▲ 休

休
休

土浦皮膚科医院

土浦皮膚科医院

土浦市役所

土浦駅前郵便局
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総合病院 土浦協同病院

発行所／総合病院 土浦協同病院
編　集／病院機関誌委員会
　　　　地域医療連携室
　　　　協同メディカルサービス株式会社
発行人／河内敏行
MAIL ／ general@tkgh.jp

touch（タッチ）は土浦協同病院の広報誌
です。地域とふれあい、私たちの理念を地
域の皆様にお届けしたい、という願いを込
めています。次号の touch は 10 月 31 日
発行予定です。バックナンバーは当院ホー
ムページから閲覧できます。

No.25
令和 3 年 7 月 31 日発行

〒300-0028
茨城県土浦市おおつ野四丁目 1-1
TEL：029-830-3711
https://www.tkgh.jp

ふたりの主治医を持ちましょう
ご近所のかかりつけ医と、当院の医師（専門医）のふたり
が患者さんの主治医となります。それぞれの持つ機能に合
わせた役割分担と、紹介状を通じた連携を強化することで
適切な医療の提供を目指します。

土浦協同病院附属真鍋診療所
地域のかかりつけ医として主に内科、
小児科一般を対象に診療を行っていま
す。専門的な治療を必要とされる方に
は紹介状を作成し、本院（土浦協同病
院）にて速やかに診察が受けられるよ
う連携をとっています。

ご近所のクリニックや診療所
が日常的な診療、健康管理を
担当します。専門的な医療が
必要になれば病院へ紹介。

かかりつけ医

専門的な検査や手術、入院が
必要となるような医療を担当
します。症状が安定したらか
かりつけ医へ紹介。

専門医（病院）

紹介状 紹介状
（報告書）

人間ドックのご案内
半日で効率よく生活習慣病やがん
の検査が行える日帰りドックをは
じめ、多様なドックコースが選択
可能です。また、脳や肺、心臓な
どの単独ドック、全身のがんを調
べる PET-CT 検査もご用意して
おります。

TEL ：029-846-3731
FAX ：029-846-3732
受付時間：9:00 ～ 17:00（平日）

お問い合わせ（予防医療センター直通）
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