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地域包括ケアシステム

チームで守る地域の健康

特 集

日
本
は
、
世
界
に
例
を
み
な
い
速
さ
で

高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
平
成
29
年

に
は
、
人
口
に
お
け
る
65
歳
以
上
の
割

合
が
27
％
を
上
回
り
ま
し
た
。
一
般
に

は
同
割
合
が
21
％
を
超
え
る
と
超
高
齢

社
会
と
し
て
分
類
さ
れ
ま
す
。
社
会
の

あ
り
方
が
大
き
く
変
わ
る
な
か
、
可
能

な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
健
康
に

過
ご
す
た
め
の
制
度
と
し
て
推
進
さ
れ

て
い
る
の
が
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
」
で
す
。
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

は
行
政
、
介
護
施
設
、
医
療
機
関
な
ど

が
連
携
し
、
そ
こ
で
働
く
様
々
な
専
門

職
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
、
地
域
の
暮
ら

し
と
健
康
を
守
る
た
め
の
制
度
で
す
。

かかりつけ医

専門医

土浦市の年齢別人口（平成 29年 4月 1日現在）

医療の取り組み

住まいの取り組み

生活支援・予防の取り組み

・かかりつけ医と専門医の役割分担推進

・医療機関同士の連携を強化

・退院支援、在宅復帰への取り組み

・「治す医療」から「治して支える医療」へ

介護の取り組み
・医療機関との連携強化

・介護予防、認知症予防への取り組み

・自宅の整備

・サービス付き高齢者向け住宅などの整備

・健康寿命を延ばす

・生涯現役、65歳を過ぎても働ける環境を整備

・地域とのつながり、社会参加を促す

年齢 男 女 計 比率 (％)

0 ～ 14 9,080 8,308 17,388 12

15 ～ 64 45,150 41,515 86,665 61

65 ～ 17,367 21,762 39,129 27

土浦市ホームページより

開業医

介護施設

サービス付き高齢者向け住宅

病院

自宅

平成 29 年 2 月時点における年齢別人口比率の
全国平均は 0～ 14 歳が 12.4％、15～ 64
歳が 60.2％、65 歳～が 27.4％となってお
り、土浦市の比率はほぼ全国平均である
と言えます。

地域包括支援センター

日常的な健康管理を、診療所な
どの「かかりつけ医」が行い、
詳しい検査や手術を病院の「専
門医」が担うのが地域医療連携
です。専門医とかかりつけ医が、
それぞれの機能に合った役割を担
い、緊密な連携をとることが地域
医療を持続するカギになります。

図が示す通り、地域包括ケアシ
ステムには様々な組織が関わっ
ています。支援センターで働く
保健師、ケアマネージャー、社会
福祉士などが、これらのサービス
を切れ目のない形で運営するため
の体制を支えています。

地域包括支援センター

かかりつけ医と専門医



院内の電子看板で掲示して
いる地域医療連携のメリッ
トを紹介したポスター。患
者紹介の橋渡しのほか、こ
のような広報活動も積極的
に行っています。

ふたりの主治医を
持ちましょう
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地域包括ケアシステムにおいて、土浦協同病院が担うのは医療の提供
です。地域医療を持続していくためには、「かかりつけ医」と「専門医」
がそれぞれの機能と役割を活かし、緊密な連携をとることが重要にな
ります。当院では、地域連携室と患者サポートセンターが両輪となっ
て、システムの円滑な運用に貢献しています。

地域包括ケアシステム
当院における取り組み
特 集

前
方
連
携

地
域
連
携
室

後
方
連
携

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、

様
々
な
職
種
で
構
成
さ
れ
た
12
名

の
ス
タ
ッ
フ
が
連
携
し
、
患
者
さ

ん
や
ご
家
族
に
安
心
し
て
療
養
生

活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
と
共
に
、

早
期
の
社
会
復
帰
を
実
現
で
き
る

よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
業
務
は
大
き
く
①
入
院
・

周
術
期
サ
ポ
ー
ト
、②
退
院
支
援
、

③
患
者
相
談
窓
口
の
3
つ
に
分
け

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
平
成
29
年
7

月
か
ら
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

と
の
連
携
窓
口
と
し
て
の
役
割
も

加
わ
り
、
よ
り
き
め
細
か
い
対
応

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

①
入
院
・
周
術
期
サ
ポ
ー
ト
で

は
多
職
種
が
連
携
し
、
必
要
事
項

を
迅
速
に
確
認
し
つ
つ
、
入
院
・

手
術
に
対
す
る
様
々
な
不
安
を
取

り
除
く
手
助
け
を
し
、②
退
院
支
援

で
は
、
介
護
な
ど
退
院
後
の
支
援

が
必
要
な
患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
い
ま
す
。③
患
者
相
談
窓
口

で
は
入
外
問
わ
ず
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
病
気
の
相
談
か
ら
、

治
療
内
容
、
入
院
費
、
家
族
に
関

す
る
も
の
ま
で
、
そ
の
内
容
は
多

岐
に
渡
り
ま
す
。

　

超
高
齢
社
会
に
お
い
て
、
同
セ

ン
タ
ー
が
担
う
役
割
は
以
前
に
も

増
し
て
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
療
養
生
活
・
社
会
復
帰
を
手
助
け
し
ま
す

多職種が連携して業務を行う 相談内容を考慮し個室も用意 1階にある患者サポートセンター

　

地
域
連
携
室
は
、
限
ら
れ
た
医

療
資
源
を
有
効
活
用
し
、
質
の
高

い
地
域
医
療
を
提
供
す
る
た
め
、

地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
当
院
の

専
門
医
を
繋
ぐ
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　

主
な
業
務
は
紹
介
患
者
さ
ん
の

受
け
入
れ
と
、
紹
介
さ
れ
た
患
者

さ
ん
の
逆
紹
介
で
す
。
ま
ず
、
開

業
医
や
他
病
院
か
ら
依
頼
さ
れ
る

患
者
さ
ん
の
紹
介
を
受
け
て
、
診

察
の
予
約
を
取
り
ま
す
。
迅
速
な

対
応
で
「
開
業
医
さ
ん
も
患
者
さ

ん
も
待
た
せ
な
い
」
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
症
状
が
落
ち
着
い

た
患
者
さ
ん
は
、
紹
介
元
の
医
療

機
関
に
逆
紹
介
し
ま
す
。
か
か
り

つ
け
が
無
い
場
合
は
、
お
住
ま
い

の
近
隣
で
適
切
な
診
療
科
の
あ
る

医
療
機
関
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
病
院
が
保
有
す
る
高
度

な
検
査
機
器
（
Ｃ
Ｔ
等
）
を
使
用

し
た
い
、
と
い
う
依
頼
へ
の
対
応

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
医
療
連
携
に
は
、
職
員
は

も
ち
ろ
ん
、
患
者
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

医
療
連
携
の
必
要
性
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
の
広
報
活
動
も
、
積
極

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
と
専
門
医
を
繋
ぎ
ま
す

連携する医療機関を広報誌に掲載 当院の医師を紹介する冊子（開業医向け） 紹介の電話を受ける職員

正面玄関

総合受付

コンビニ

公
園
口

平成 28年度実績

紹介患者数

（月平均）

1,444
909逆紹介患者数

（件）

（件）

入院生活、手術・検査の
説明や、入院前の生活状
況などを確認します。

[ 看 護 師 ]
服用しているお薬や、中
止する必要のあるお薬な
どの説明をします。

[ 薬 剤 師 ]

入院生活や、その他の不安
なことについて、ご相談に
応じています。

[ソーシャルワーカー]
入院費、保証書・保証金
の預かり、限度額認定証
のご説明を担当します。

[ 事 務 員 ]
食物アレルギーの確認、
入院中の食事について、
栄養指導などを行います。

[ 管 理 栄 養 士 ]

患者サポートセンターで働く
スタッフの紹介です。

不安や悩み、私たち
にご相談ください！

医療、介護、福祉、その他、どんな些細な内容でも受
け付けています。「どこに相談したらいいか分からない」
「誰に相談したらいいか分からない」と、お悩みの方は、
ぜひ患者サポートセンターをご利用ください。

・症状や病気に関すること
・家族を受診させたい
・健康保険の制度や治療費に関する相談　など

[例]

患者相談窓口のご案内



07 06

土浦協同病院にできること

医
療
の
役
割
分
担

ケアマネージャー
介護支援を専門に行なう職種で、利用者の希
望を聞き、どのような介護サービスが必要か
を査定し、介護保険が利用できるよう計画を
立案・作成します。サービスの利用を開始し
た後も、利用者の状況に合わせて評価を行な
います。地域包括ケアシステムにおいて中心
的な役割を担うことが期待されています。

用 語 解 説

高度急性期、急性期医療
急性期とは、病気やケガが発症し急激に症状
が現れる期間を指します。急性期医療は、病
気やケガに対して行なう初期対応と言えま
す。高度急性期医療は、救命救急センターや
集中治療室（ICU）、新生児集中治療室
（NICU）などを備えた施設が、特に密度の
高い診療を行なう期間を指します。

地域包括ケアシステム特 集

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
お
い

て
当
院
が
担
う
の
は
医
療
で
す
が
、

そ
の
中
で
も
高
度
急
性
期
、
急
性
期

医
療
の
提
供
が
中
心
に
な
っ
て
き
ま

す
。
当
院
に
は
た
く
さ
ん
の
診
療
科

が
あ
り
、
ま
た
各
診
療
科
の
レ
ベ
ル

も
高
く
、
様
々
な
疾
患
に
対
応
で
き

ま
す
。
急
性
期
の
患
者
さ
ん
に
対
し
、

ま
ず
当
院
で
状
態
の
安
定
化
に
向
け

た
治
療
を
行
い
ま
す
。
そ
の
後
、
経

過
良
好
と
な
っ
た
患
者
さ
ん
を
地
域

の
か
か
り
つ
け
医
に
紹
介
す
る
こ
と

で
、
日
常
的
な
診
察
な
ど
の
フ
ォ
ロ
ー

を
し
て
い
き
ま
す
。
急
性
期
を
当
院

が
担
い
、
状
態
が
安
定
し
た
患
者
さ

ん
の
経
過
観
察
を
か
か
り
つ
け
医
が

担
う
。
こ
の
役
割
分
担
が
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
お
け
る
医
療
で
重

要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
必
要
な
の
が
、
職
種

や
施
設
の
壁
を
越
え
た
シ
ー
ム
レ
ス

な
連
携
で
す
。
当
院
で
は
地
域
連
携

室
が
、
開
業
医
な
ど
地
域
の
医
療
機

関
と
の
ス
ム
ー
ズ
な
や
り
取
り
、
患

者
さ
ん
の
紹
介
・
逆
紹
介
な
ど
前
方

連
携
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
患
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
退
院
後
の

支
援
や
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
の

連
携
な
ど
後
方
連
携
を
担
当
し
て
い

ま
す
。
多
職
種
が
働
く
こ
の
部
署
で

は
、
入
院
・
手
術
を
控
え
た
患
者
さ

ん
に
対
し
て
の
サ
ポ
ー
ト
も
行
っ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
、
薬
剤
師
に
よ
る

持
参
薬
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
は
ス
ム
ー
ズ

な
手
術
の
実
施
、
患
者
さ
ん
の
負
担

軽
減
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
が
必
要
な
背
景
に

は
人
口
の
高
齢
化
が
あ
り
ま
す
。
よ

く
言
わ
れ
る
２
０
２
５
年
問
題
で
す

が
、
こ
れ
は
団
塊
の
世
代
が
75
歳
（
後

期
高
齢
者
）
を
超
え
る
年
の
こ
と
で
、

医
療
や
介
護
の
需
要
増
加
に
対
し
十

分
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
の
か
、

医
療
費
の
増
大
に
よ
る
国
家
予
算
の

圧
迫
、
支
え
る
家
族
の
高
齢
化
に
よ

る
老
々
介
護
、
高
齢
者
の
単
身
世
帯

の
増
加
な
ど
様
々
な
問
題
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
あ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は

「
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域

や
自
宅
で
暮
ら
し
、
最
期
を
迎
え
た

い
」
と
い
う
方
が
7
割
を
超
え
て
い

ま
す
。
ご
家
族
に
も
「
出
来
る
だ
け

在
宅
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
」

と
い
う
意
識
が
あ
り
ま
す
。

　

医
療
・
介
護
の
需
要
は
増
加
す
る

が
、
医
療
費
は
抑
制
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
、
と
い
う
矛
盾
し
た
問
題
に

取
り
組
む
に
あ
た
っ
て
は
、
地
域
の

医
療
資
源
を
最
大
限
活
用
し
、
効
率

よ
く
提
供
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に

あ
る
よ
う
な
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

ニ
ー
ズ
に
可
能
な
限
り
応
え
て
い
く

た
め
に
も
、
医
療
や
介
護
を
受
け
る

前
段
階
か
ら
の
支
援
も
含
め
た
包
括

的
な
対
策
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
地

域
全
体
で
暮
ら
し
や
健
康
を
支
え
て

い
く
た
め
の
制
度
が
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

今
後
も
前
方
連
携
と
後
方
連
携
、

ふ
た
つ
の
連
携
を
強
化
し
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
す
。
現
在
、
当
院
の
外

来
は
非
常
に
多
く
の
患
者
さ
ん
が
通

院
し
て
お
り
、
な
か
な
か
紹
介
さ
れ

た
患
者
さ
ん
を
ス
ム
ー
ズ
に
診
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
で
す
。
急
性
期
医

療
の
提
供
と
い
う
役
割
を
考
え
た
と

き
、
こ
れ
は
解
決
す
べ
き
課
題
と
な

り
ま
す
。
病
院
の
専
門
医
と
地
域
の

か
か
り
つ
け
医
の
二
人
主
治
医
制
、

紹
介
・
逆
紹
介
と
い
う
流
れ
を
し
っ

か
り
と
し
た
連
携
の
も
と
で
進
め
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
退
院
後
の
支
援
、
在
宅
復

帰
へ
の
取
り
組
み
で
は
、
患
者
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
が
窓
口
と
な
っ
て
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
の
連
携
を
強
化
す

る
ほ
か
、
介
護
と
は
別
の
医
療
的
な

部
分
で
訪
問
看
護
の
充
実
に
も
力
を

注
ぐ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
地
域
で
共
有
で
き
る
電
子
カ

ル
テ
な
ど
の
整
備
が
課
題
に
な
り
ま

す
が
、
そ
の
時
も
当
院
が
中
心
的
な

役
割
を
担
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

高
度
急
性
期
、
急
性
期
医
療
の
提

供
は
当
然
な
が
ら
、
今
後
は
退
院
後

の
支
援
、
在
宅
で
の
ケ
ア
も
含
め
た

体
制
を
整
え
て
い
く
こ
と
が
、
当
院

が
地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
果
た
し

て
い
く
べ
き
役
割
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

地域医療連携室室長　統轄院長補佐　酒井 義法

地
域
全
体
で
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

二
人
主
治
医
制
の
推
進
と

治
療
後
の
支
援
体
制
を
整
備
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：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ス
タ
ジ
ア
ム
土
浦

は
川
口
運
動
公
園
内
に
あ
る

野
球
場
で
す
。
球
場
の
歴
史
は
古

く
、
昭
和
25
年
に
土
浦
市
営
球
場

と
し
て
開
設
し
ま
し
た
。
平
成
27

年
11
月
よ
り
観
客
席
の
増
設
、Ｌ

Ｅ
Ｄ
ナ
イ
タ
ー
照
明
設
置
に
伴
い

一
時
閉
場
し
て
い
ま
し
た
が
、
平

成
29
年
7
月
に
改
修
工
事
が
完
了

し
、Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ス
タ
ジ
ア
ム
土
浦

と
し
て
再
開
場
し
ま
し
た
。
観
客

席
は
改
修
工
事
に
よ
り
倍
増
し
、

お
よ
そ
1
万
3
千
人
の
収
容
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。

　

同
球
場
は
、
土
浦
駅
か
ら
も
程

近
く
、
ア
ク
セ
ス
の
良
さ
が
特
徴

で
す
。
か
す
み
が
う
ら
マ
ラ
ソ
ン

を
は
じ
め
、
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
の
会
場
と
し
て
も
利
用
さ

れ
、
開
設
以
来
、
土
浦
市
民
か
ら

親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
全
国
高
等
学
校
野
球
選

手
権
大
会
（
甲
子
園
）
の
予
選
と

な
る
茨
城
大
会
の
会
場
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
期
間
中
は
多
く
の
観

客
が
訪
れ
、
大
変
な
盛
り
上
が
り

を
み
せ
ま
す
。

　

川
口
運
動
公
園
内
に
は
、
野
球

場
の
他
に
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
や
陸
上

競
技
場
、
運
動
広
場
も
設
置
さ
れ

て
お
り
、
総
合
的
な
ス
ポ
ー
ツ
施

設
と
な
っ
て
い
ま
す
。

02

Ｊ

地域とふれあい、地域を知ろう

ふ れ あ い

J:COMスタジアム土浦
茨城県土浦市川口 2ー 12

福祉相談部
ソーシャルワーカー　冨山裕子

勤続年数：3年　趣味：音楽鑑賞

　

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て

入
院
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
退
院

後
の
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
そ
の

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、

整
形
外
科
、
呼
吸
器
内
科
病
棟
を

担
当
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
の
骨

折
は
、
リ
ハ
ビ
リ
病
院
へ
の
転
院

な
ど
退
院
後
の
支
援
を
必
要
と
す

る
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。
主

治
医
や
看
護
師
と
患
者
さ
ん
の
状

況
を
確
認
し
、
支
援
が
必
要
そ
う

な
方
に
は
、
こ
ち
ら
か
ら
働
き
か

け
を
し
て
い
ま
す
。

　

何
度
か
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
り
、
リ
ハ
ビ
リ
を
頑
張
っ
て

い
る
姿
を
見
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
る
の
で
、
関
わ
っ
た
患
者
さ
ん

の
回
復
し
た
姿
を
見
か
け
る
と
、

と
て
も
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

　

支
援
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん

の
多
く
は
高
齢
者
の
方
で
す
。
退

院
後
も
安
心
し
て
生
活
を
送
っ
て

い
た
だ
く
た
め
に
は
地
域
と
の
連

携
が
不
可
欠
で
す
。
住
み
慣
れ
た

地
域
で
長
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
、
私
に
で
き
る
こ
と
を
し
て
い

き
た
い
で
す
。

no.03 患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が

安
心
し
て
生
活
で
き
る
支
援
を

勤続年数：7年　趣味：散歩

食
事
に
関
す
る
お
悩
み
は

何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い

栄養部
管理栄養士　榊美穂

no.04
　
管
理
栄
養
士
は
、
栄
養
や
食
事

の
面
か
ら
患
者
さ
ん
の
健
康
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
私
は
主
に
、

病
院
給
食
の
管
理
や
、
患
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
栄
養
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
病
院
給
食
の
管
理
で
は
、
入
院

患
者
さ
ん
に
提
供
す
る
食
事
の
献

立
を
作
成
し
ま
す
。
そ
の
中
で
も

嚥
下
（
も
の
を
飲
み
込
む
こ
と
）

が
困
難
な
患
者
さ
ん
向
け
の
献
立

を
担
当
し
て
い
ま
す
。
飲
み
込
み

や
す
さ
に
気
を
配
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、
季
節
の
食
材
で
使
え
そ
う
な

も
の
は
、
積
極
的
に
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。
食
事
は
大
き
な
楽
し
み

の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま
す
。
笑
顔

で
食
事
し
て
い
る
患
者
さ
ん
を
見

る
と
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は

栄
養
指
導
の
ほ
か
、
入
院
外
来
問

わ
ず
、
様
々
な
患
者
さ
ん
の
相
談

も
受
け
て
い
ま
す
。
食
事
や
栄
養

に
関
す
る
お
悩
み
が
あ
る
方
、
ご

家
族
の
食
事
に
関
す
る
お
悩
み
が

あ
る
方
が
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。



川島医院
茨城県かすみがうら市深谷 3656-1
029-897-1237
内科、小児科、放射線科
午前／ 08：30～ 12：00　
午後／ 14：00～ 17：30
水曜午後、日曜、祝日

住 所
電 話
診 療 科
診療時間

休 診 日

：
：
：
：

：

　アクセスマップ

Vol.04

　

当
院
は
、
地
域
医
療
の
核
を

め
ざ
し
て
１
９
４
７
年
に
父
が

開
業
し
、
１
９
９
６
年
か
ら
私

が
引
き
継
ぎ
、
今
年
70
周
年
を

迎
え
ま
す
。
こ
こ
ま
で
や
っ
て

こ
ら
れ
ま
し
た
の
は
、
ひ
と
え

に
各
種
関
係
団
体
、
行
政
、
会

員
の
先
生
方
の
ご
支
援
の
賜
物

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
々
地
域
住
民
の
か
か
り
つ

け
医
と
し
て
、
病
気
の
予
防
、

治
療
、
健
康
相
談
等
を
行
う
傍

ら
、
学
校
医
、
検
案
医
、
産
業

医
と
し
て
公
務
を
全
う
し
て
お

り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
土
浦
協
同
病
院
が

地
域
医
療
支
援
病
院
の
指
定
に

向
け
て
病
診
連
携
を
強
化
し
て

い
く
と
の
こ
と
で
、
当
院
の
緊

急
搬
送
、
精
密
検
査
の
患
者
さ

ん
を
さ
ら
に
迅
速
に
受
け
入
れ

て
頂
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

病
診
連
携
の
有
り
難
さ
を
深
く

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
と

も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

ご
挨
拶

　川島 房宣　院長

354

かすみがうら市立
霞ヶ浦中学校

あじさい館

JA土浦
霞ヶ浦南支店

かすみがうら市立
霞ヶ浦南小学校

タ
リ
ー
ズ
コ
ー
ヒ
ー
は
全
国
展
開
す

る
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ー
ヒ
ー

チ
ェ
ー
ン
店
で
す
。
ア
メ
リ
カ
・
シ

ア
ト
ル
が
発
祥
で
、
高
品
質
な
コ
ー

ヒ
ー
豆
を
こ
だ
わ
り
の
焙
煎
、
サ
ー

ビ
ス
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
基
本

メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
「
本
日
の
コ
ー

ヒ
ー
」
は
、
毎
日
、
約
10
種
類
の
豆

の
中
か
ら
選
ん
だ
も
の
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
フ
ー
ド
メ
ニ
ュ
ー
や
季
節

限
定
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
で
、
何
度
も

訪
れ
た
く
な
る
お
店
で
す
。

ま
た
、
当
院
の
よ
う
な
病
院
内
店
舗

を
積
極
的
に
展
開
し
て
い
る
こ
と
も

特
徴
で
す
。

基本情報
場 所
営 業 時 間
平 日
土日祝祭日
お問い合わせ

1階

07:30 ～ 19:00
10:00 ～ 18:00
029-830-3345

本日のコーヒー

※平成 29年 8月現在

基本メニュー

：

：
：
：

アクセス

眼科
リンパ
浮腫
外来

正面玄関

総合受付

コンビニ

公
園
口

タリーズコーヒー

タ
リ
ー
ズ
コ
ー
ヒ
ー

土
浦
協
同
病
院
店

02

土
浦
協
同
病
院
に
は
様
々
な
施
設
が
あ
り
ま
す
。
快
適
に
過
ご
し
て

い
た
だ
く
た
め
の
施
設
か
ら
、見
つ
け
た
ら
ち
ょ
っ
と
う
れ
し
い
「
な

に
か
」
ま
で
、
院
内
の
あ
ら
ゆ
る
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

11 10

Short
Tall
Grande

320 円（税込）
370 円（税込）
420 円（税込）

：
：
：
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表紙の写真は、患者サポートセンターと地
域連携室の集合写真です。自然な笑顔が印
象的で、雰囲気の良さが伝わってきました。
次回発行は 10 月末日予定です。また、バッ
クナンバーは病院ホームページにて閲覧で
きます。

編 集 後 記

発行所／総合病院土浦協同病院
編　集／病院機関誌委員会　地域連携室
発行人／家坂義人
MAIL ／ general@tkgh.jp

touch（タッチ）は土浦協同病院の広報誌です。タイト
ルには、地域とふれあい、私たちの理念を地域の皆様に
届けたい、という願いを込めました。

J:COMスタジアム土浦

No.02
平成 29 年 8 月 31 日発行

平成 29年度
看護部健康サポート委員会 9月予定表

voice

answer

患者さんの声

神立駅からバスの連絡をお願いした
いです。

交通の利便性につきましては大変ご
不便をおかけしております。現在、
おおつ野地区から神立方面に田村・
沖宿線延伸工事が進んでおります。
この工事完成後には、神立駅からの
バス路線を開設するようバス会社に
強く要望しており、前向きな回答も
いただいております。皆さまが利用
しやすいよう、公共交通機関との協
議、検討を進めてまいります。今し
ばらくお時間をいただきますようお
願いいたします。

看護部健康サポート委員会では各教室を開催しております。お子様
の緊急時の対応法や、ご家族の健康の保持増進および病気に対する
管理能力を高めていただくためにも、皆様方の教室への参加をお待
ちしています。

9 月 5日（火）13:30 ～ 15:00
1F 市民交流広場
腎臓病教室

腎臓病の運動療法

9 月 8日（金）13:30 ～ 15:00

1F 市民交流広場
糖尿病教室

糖尿病を攻略する生活の工夫
PART2　ー食事編ー

9 月 13 日（水）13:00 ～ 14:00

1F 市民交流広場
口腔ケア教室

歯のトラブル予防
（虫歯・歯周病）
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